Instrumen Efikasi Diri

	Variabel
	Dimensi
	Indikator
	No Item

	
	
	
	(+)
	(-)

	Efikasi Diri
	Tingkat Kesulitan Tugas
	a. Pengharapan efikasi diri pada tingkat kesulitan Tugas
	1,2
	3

	
	
	b. Analisis pilihan perilaku yang akan dicoba (merasa mampu melakukan)
	4,5,7
	6

	
	
	c. Menghindari situasi dan perilaku diluar batas kemampuan
	8,9,11
	10

	
	Derajat kemantapan, keyakinan, atau penghargaan (strength)
	a. Pengharapan yang lemah, pengalaman yang tidak menguntungkan
	13,14,15
	12

	
	
	b. Pengharapan yang mantap bertahan, dalam usahanya
	17,18,19
	16

	
	Luas bidang perilaku
	a. Pengharapan hanya pada bidang tingkah laku yang khusus
	20-21
	22

	
	
	b. Pengharapan yang menyebar pada berbagai bidang perilaku
	23,24
	25


Sumber : Kuisioner Bandura dikembangkan oelh Kurniawan, 2011

Instrumen Kemandirian Belajar

	Variabel
	Indikator
	No Item

	
	
	(+)
	(-)

	Kemandirian Belajar
	a. Perilaku bebas (Berinisiatif, bersikap, dan berpendapat)
	1,2
	3

	
	b. Percaya diri
	1,4,6,7,9
	5,8

	
	c. Sifat Original
	11,12
	10

	
	d. Tidak mengharapkan pengarahan orang lain
	14, 15, 16
	13

	
	e. Mencoba sendiri
	17,19,20
	18


Sumber : kuisioner Danuri dikembangkan oelh Kurniawan, 2011
Identitas Responden
Petunjuk:

1. Saudara/I diharap mengisi identitas diri sesuai keadaan saudara/i

2. Jika ada yg kurang jelas silakan bertanya kepada peneliti

Nama Mahasiswa 
:

Jenis Kelamin

:

Asal Sekolah

:

SMA


: IPA/IPS/Bahasa

SMK


: Akuntansi/pemasaran/perkantoran/……

Bagian II

1. Pilihlah alternative jawaban yang benar-benar sesuai dengan keadaan anda dengan memberikan tanda (V) pada kotak jawaban yang telah disediakan dengan ketentuan :

SS 
: Sangat Setuju



TS 
: Tidak Setuju

S
: Setuju




STS
: Sangat Tidak Setuju

2. Jumlah Pertanyaan 25 Butir

LEMBAR ANGKET EFIKASI DIRI

	NO
	Pernyataan
	SS
	S
	TS
	STS

	1
	Saya tidak akan mudah menyerah bila menumpai soal soal mata kuliah Geometri Dasar yang sulit membuat saya merasa bersemangat  dan tertantang untuk dapat memecahkan. 
	
	
	
	

	2
	Saya yakin mampu mengatasi sulitnya mengkondisikan lingkungan belajar saya dan meraih hasil yang terbaik pada saat ujian
	
	
	
	

	3
	Apabila dalam menyelesaikan soal soal latihan mata kuliah Geometri dasar saya menemui jalan buntu, saya akn langsung menyerah
	
	
	
	

	4
	Saya berusaha mengalokasikan waktu belajar yang efektif untuk mempelajari materi mata kuliah geometri dasar
	
	
	
	

	5
	Gambaran tentang ujian semakin menguatkan pikiran dan perasaan saya untuk lebih ulet, tekun dan berusaha keras
	
	
	
	

	6
	Saya tidak memanfaatkan kesempatan yang diberikan dosen untuk bertanya walaupun ada materi mata kuliah geometri dasar yang belum saya pahami
	
	
	
	

	7
	Saya biasanya mencatat terlebih dahulu hal hal yang belum saya pahami dari materi kuliah geometri dasar yang diberikan oleh dosen di kelas dan menanyakannya pada saat perkuliahan Geometri dasar sedang berlangsung
	
	
	
	

	8
	Soal-soal mata kuliah Geometri yang sulit semakin membuat saya tertantang untuk menyelesaikannya
	
	
	
	

	9
	Apabila ada kuliah pengganti geometri dasar saya lebih memilih mengikuti kuliah tersebut daripada jalan dengan teman teman
	
	
	
	

	10
	Soal soal geometri dasar yang tidak bias saya kerjakan membuat saya enggan untuk mencobanya lagi karena saya ragu untuk dapat menyelesaikan soal tersebut
	
	
	
	

	11
	Saya akan tetap berusaha meyelesaikan soal soal geometri dasar sendiri walaupun itu menyulitkan bagi saya
	
	
	
	

	12
	Saya akan menjadi tertekan apabila soal soal ujian mata kuliah geometri dasar 
	
	
	
	

	13
	Hasil UTS saya kemarin membuat saya terpacu untuk harus lebih lebih memahami materi kuliah geometri dasar
	
	
	
	

	14
	Jika saya menghadapi tugas yang sulit, saya menyelesaikan nya tanpa meminta bantuan dari teman
	
	
	
	

	15
	Saya yakin akan kemampuan diri saya dalam memahami materi perkulahan geometri dasar , sehingga bila ada soal yang sulit saya yakin untuk menyelesaikan nya
	
	
	
	

	16
	Kegagalan yang pernah saya alami membuat saya ragu dengan kemampuan saya untuk sukses
	
	
	
	

	17
	Apabila dosen tanpa pemberitahuan sebelumnya tiba tiba mengadakan ujian mata kuliah geometri dasar, saya akan tetap berusaha mengerjakan ujian tersebut sebaik yang saya mampu
	
	
	
	

	18
	Keberhasilan teman dalam menyelesaikan tugas memberikan contoh bagi saya bahwa saya juga mempunyai kemampuan untuk menyelesaikan tugas
	
	
	
	

	19
	Semakin saya berusaha menyelesaikan tugas tugas sulit, semakin terlatih saya untuk mampu meyelesaikan tugas tugas sulit sehingga saya semakin yakin untuk meraih kesuksesan 
	
	
	
	

	20
	Ketika menghadapi ujian mata kuliah geometri dasar, saya mencoba mengerjakan soal soal ujian dengan sungguh sungguh dan focus tanpa terpengaruh oleh teman teman
	
	
	
	

	21
	Saya menetapkan target nilai yang harus saya capai dalam mengerjakan soal latihan atau ujian mata kuliah geometri dasar
	
	
	
	

	22
	Apabila target yang saya tetapkan tidak tercapai, saya akan berusaha mencapainya walaupun denga cara yang tidak baik
	
	
	
	

	23
	Bila terdapat perbedaan dalam mengerjakan soal soal mata kuliah geometridasar dengan teman teman, saa akan mencari referensi yang dapat mendukung pendapat saya, atau menanyakan langsung pada dosen
	
	
	
	

	24
	Saya akan berusaha lebih keras apabila saya belum mencapai target yang telah saya tetapkan
	
	
	
	

	25
	Saya menganggap kegagalan yang saya alami karena kekurangmampuan diri saya untuk mencapainya
	
	
	
	



Bagian III

1. Pilihlah alternative jawaban yang benar-benar sesuai dengan keadaan anda dengan memberikan tanda (V) pada kotak jawaban yang telah disediakan dengan ketentuan :

SS 
: Sangat Setuju



TS 
: Tidak Setuju

S
: Setuju




STS
: Sangat Tidak Setuju

2. Jumlah Pertanyaan 20 Butir

LEMBAR ANGKET KEMANDIRIAN BELAJAR
	NO
	Pernyataan
	SS
	S
	TS
	STS

	1
	Saya belajar atas kemauan sendiri
	
	
	
	

	2
	Belajar adalah tanggung jawab seorang mahasiswa
	
	
	
	

	3
	Sebelum berangkat kuliah, saya malas mempelajari materi perkuliahan geometri dasar dari peertemuan sebelumnya
	
	
	
	

	4
	Saya mampu mengerjakan soal kuis geometri dasar dengan tenang dan percaya diri
	
	
	
	

	5
	Saya kurang percaya diri bahwa setiap jawaban yang saya tulis dalam setiap ujian adalah benar
	
	
	
	

	6
	Dalam perkulaiah geometri dasar apabila mendapatkan tugas dan ditulis dipapan, saya selalu aktif dana berani maju kedepan untuk menuliskan jawaban saya
	
	
	
	

	7
	Saya mengerjakan saendiri sesuai dengan kemampuan dan kreativitas sendiri apablia apabila ada tugas mandiri
	
	
	
	

	8
	Saya tidak berani mengungkapkan pendapat saya/jawaban saya sehingga saya lebih percaya menggunakan pendapat orang lain
	
	
	
	

	9
	Saya optimis nilai mata kuliah geometri dasar saya baik
	
	
	
	

	10
	Saat ujian saya menyontek pekerjaan teman saya
	
	
	
	

	11
	Dalam setiap tugas saya tidak meniru pekerjaan teman
	
	
	
	

	12
	Saya tidak pernah membuat contekan saat akan ujian
	
	
	
	

	13
	Saya dianjurkan oleh seseorang untuk membuat ringkasan agar mempermudah saya dalam belajar
	
	
	
	

	14
	Saya berusaha membaca dan memahami lebih dulu materi perkuliahan geometri dasar sebelum disampaikan oleh dosen
	
	
	
	

	15
	Saya mengulang kembali materi perkuliahan mata kuliah geometri dasar di rumah tanpa disuruh orang tua atau teman
	
	
	
	

	16
	Apabila ada soal ujian Geometri dasar yang sulit saya pasti mengecek dan mengerjakan lagi dirumah untuk melihat kebenarannya 
	
	
	
	

	17
	Saya mencoba mengerjakan soal soal latihan yang ada di buku/modu kuliah
	
	
	
	

	18
	Dalam mengerjakan soal soal latihan, saya hanya membuka dan mencari dalam buku
	
	
	
	

	19
	Saya berusaha mencari soal soal ujian tahun lalu dan mencoba untuk menjawabnya
	
	
	
	

	20
	Saya membuat jadwal sebaik mungkin agar saya tertarik untuk belajar mata kuliah geometri dasar
	
	
	
	


