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ABSTRAK 
Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui efektifitas model pembelajaran Problem Based 

Learning berbantuan MIT App Inventor terhadap kemampuan pemahaman konsep matematika 
dibandingkan dengan pembelajaran konvensional. Jenis penelitian ini adalah penelitian kuantitatif. 
Populasi penelitian ini adalah kelas VIII SMP Negeri 26 Semarang tahun pelajaran 2024/2025. 
Sampel penelitian ini yaitu kelas VIII D dan VIII F dengan menggunakan teknik cluster random 
sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah metode tes, dokumentasi dan 
wawancara. Teknik analisis data yang digunakan adalah uji t, uji n-gain dan uji ketuntasan klasikal. 
Hasil penelitian ini diperoleh: (1) Pemahaman konsep matematika siswa yang menggunakan model 
pembelajaran Problem Based Learning berbantuan MIT App Inventor lebih baik daripada model 
pembelajaran konvensional, (2) Penerapan model pembelajaran Problem Based Learning berbantuan 
MIT App Inventor efektif terhadap meningkatkan kemampuan pemahaman matematika siswa. (3) 
Pemahaman konsep matematika siswa yang menggunakan model pembelajaran Problem Based 
Learning berbantuan MIT App Inventor mencapai ketuntasan klasikal. 

Kata Kunci : Kevmampuan pevmahaman kovnsevp; Provblevm Basevd Levarning 

 
ABSTRACK 

The purpose of this study was to determine the effectiveness of the Problem Based Learning 
learning model assisted by MIT App Inventor on the ability to understand mathematical concepts 
compared to conventional learning. This type of research is quantitative research. The population 
of this study was class VIII students of SMP Negeri 26 Semarang in the 2024/2025 academic year. 
The sample of this study was class VIII D and VIII F using the cluster random sampling technique. 
The data collection techniques used were test methods, documentation and interviews. The data 
analysis techniques used were t-test, n-gain test and classical completeness test. The results of this 
study obtained: (1) Students' understanding of mathematical concepts using the Problem Based 
Learning learning model assisted by MIT App Inventor is better than conventional learning models, 
(2) The application of the Problem Based Learning learning model assisted by MIT App Inventor is 
effective in improving students' mathematical understanding abilities. (3) Students' understanding of 
mathematical concepts using the Problem Based Learning learning model assisted by MIT App 
Inventor achieved classical completeness. 

Keywords : Covncevptual undevrstanding ability; Provblevm Basevd Levarning 

 
 

PENDAHULUAN 
Matevmatika mevrupakan ilmu yang sangat pevnting dalam kevhidupan manusia. 

Kiswandi dkk (2013) mevngevmukakan bahwa matevmatika sevbagai ilmu dasar, devwasa ini 
tevlah bevrkevmbang devngan amat pevsat, baik matevri maupun kevgunaannya, sevhingga dalam 
pevmbevlajaran disevkovlah, guru pevrlu mevmpevrhatikan pevrkevmbangan dari matevmatika itu 
sevndiri, baik di masa lalu, sevkarang, maupun kevmungkinan-kevmungkinannya di masa devpan. 
Pevmbevlajaran yang hanya bevrovrievntasi pada pevnguasaan matevri mevmang tevrbukti bevrhasil 
dalam kovmpevtisi mevngingat jangka pevndevk, tevtapi gagal dalam mevmbevkali anak 
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mevmevcahkan pevrsovalan dalam kevhidupan jangka panjang (Salevh, 2013).  Kevbanyakan siswa 
hanya mevnghafal rumus-rumus matevmatika untuk mevmevnuhi syarat ujian saja tanpa 
mevngevtahui asal muasal dari rumus tevrsevbut (Nurcahyov dkk, 2015). Sevlain itu, pevmbevlajaran 
matevmatika yang kurang mevnarik minat siswa akan mevnyevbabkan siswa tidak akan 
mevmpevrhatikan pevlajaran di kevlas, sevhingga siswa kurang mevmahami dan mevnguasai kovnsevp 
matevmatika (Surya, 2017).  

Mata pevlajaran matevmatika adalah mata pevlajaran yang paling sulit dan sukar untuk 
dipahami. Sevhingga siswa malas dan cevndevrung levbih acuh untuk mevmpevlajari. Untuk 
mevngatasi masalah-masalah tevrsevbut, guru pevrlu mevlakukan pevrubahan dalam pevmbevlajaran 
yang bevrtujuan mevndovrovng siswa levbih aktif dalam provsevs pevmbevlajaran. Pevmbevlajaran 
matevmatika pevrlu disiapkan devngan maksimal, bevrbagai variasi kevgiatan devngan 
mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran, movdevl pevmbevlajaran bevrfungsi sevbagai pevdovman bagi 
para pevngajar dalam mevlaksanakan provsevs pevmbevlajaran (Surya, 2017). Sevhubungan devngan 
pevrmasalahan diatas, dipevrlukan suatu movdevl pevmbevlajaran yang tevpat untuk dapat 
mevningkatkan pevmahaman kovnsevp matevmatika siswa. Pevmilihan movdevl pevmbevlajaran yang 
tevpat akan mevnciptakan suasana pevmbevlajaran yang bevrmakna. Tevrdapat banyak movdevl 
pevmbevlajaran yang tevlah diciptakan ovlevh para ahli. Movdevl pevmbevlajaran yang cukup revlevvan 
digunakan adalah Provblevm Basevd Levarning (PBL) 

PBL mevrupakan suatu movdevl pevmbevlajaran dimana pevsevrta didik mevngevrjakan 
pevrmasalahan yang ovtevntik devngan maksud untuk mevnyusun pevngevtahuan mevrevka sevndiri, 
mevngevmbangkan inkuiri dan kevtrampilan levbih tinggi, mevngevmbangkan kevmandirian dan 
pevrcaya diri (Hariyati dkk, 2013). Mevnurut pevndapat Tan mevnyatakan bahwa “Movdevl PBL 
mevrupakan inovvasi dalam pevmbevlajaran , karevna dalam movdevl PBL kevmampuan bevrpikir 
pevsevrta didik bevtul-bevtul diovptimalisasikan mevlalui provsevs kevrja kevlovmpovk atau tim yang 
sistevmatis, sevhingga pevsevrta didik dapat mevmbevrdayakan, mevngasah, mevnguji, dan 
mevngevmbangkan kevmampuan bevrpikirnya sevcara bevrkevsinambungan” (Rusman. 2010.) 
Pevmbevlajaran bevrbasis masalah (PBL) dapat mevmbuat siswa bevlajar mevlalui upaya 
pevnyevlevsaian pevrmasalahan dunia nyata (reval wovrld provblevm) sevcara tevrstruktur untuk 
mevngovntruksi pevngevtahuan siswa (Sani, 2014). Nevlsovn bevrpevndapat bahwa PBL dipandang 
evfevktif dalam mevningkatkan kevmampuan kovgnitif siswa. Karevna dalam movdevl pevmbevlajaran 
PBL dapat mevngevmbangkan ‘high ovrdevr thingking skills’ (Chambevrlain, 2011: 8). 

Guru mevmiliki pevran sevbagai agevn movdevrnasasi di bidang pevndidikan dan bevkevrja 
untuk mevningkatkan kualitas pevndidikan devngan mevmiliki inovvasi dalam pevmbevlajaran yang 
salah satunya devngan mevnggunakan mevdia pevmbevlajaran (Buchovri dkk, 2014). Revndahnya 
pevmahaman kovnsevp siswa juga di karevnakan tidak adanya pevnggunaan mevdia atau bahan 
ajar yang dapat mevmbantu siswa untuk mevngevtahui kaitan antar kovnsevp (Manda, 2012). 
Salah satu altevrnatif yang dapat dilakukan guru adalah devngan mevnggunakan aplikasi 
bevrbasis androvid. Mevnurut Satyaputra & Aritovnang (2016: 2), androvid adalah sevbuah sistevm 
ovpevrasi untuk smartphovnev dan tablevt. Sistevm ovpevrasi dapat diilustrasikan sevbagai jevmbatan 
antara pevranti (devvicev) dan pevnggunanya, sevhingga pevngguna dapat bevrintevraksi devngan 
devvicevnya dan mevnjalankan aplikasi-aplikasi yang tevrsevdia pada devvicev. Pada androvid bisa 
dibuat aplikasi pevmbevlajaran yang usevr frievndly, unik, bevrmanfaat, dan evdukatif.  

Bevrdasarkan uraian diatas mevmbevri arah dan dovrovngan bagi pevnulis untuk 
mevngadakan pevnevlitian devngan judul “Evfevktifitas Movdevl Pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning 
Bevrbantu MIT App Invevntovr Tevrhadap Pevmahaman Kovnsevp Matevmatika”. 

 
 
 
 



871 Prasetiyani, Supandi & Rahmawati, Efektifitas Model Pembelajaran …  

 

METODE PENELITIAN 
Jevnis pevnevlitian ini adalah pevnevlitian kuantitatif. Pevnevlitian ini dilaksanakan di SMP 

Nevgri 26 Sevmarang tahun Pevlajaran 2024/2025. Devsain pevnevlitian ini dapat dilihat pada 
Tabevl 1. 

Tabevl 1. Pevnevlitian 
Kelompok Perlakuan Post Test 

Kevlas Evkspevrimevn  

  
Kevlas Kovntrovl - 

 
Kevtevrangan: 

X1: Pevmbevlajaran devngan mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran PBL    
 bevrbantuan MIT APP Invevntovr. 
Y1: Kevmampuan pevmahaman kovnsevp matevmatika kevlas Evkspevrimevn 
Y1: Kevmampuan pevmahaman kovnsevp matevmatika kevlas Kovntrovl 

 
Povpulasi pevnevlitian ini adalah sevluruh siswa SMP Nevgevri 26 Sevmarang tahun ajaran 

2024/2025. Sevmevntara sampevl dalam pevnevlitian ini yaitu kevlas VIII tahun ajaran 2024/2025 
yang tevrsevbar dalam devlapan kevlas devngan pevrtimbangan kevmampuan siswa mevrata di sevtiap 
kevlas karevna tidak ada kevlas unggulan. Dari devlapan kevlas tevrsevbut, sevlanjutnya dipilih dua 
kevlas sevcara acak (randovm) sevbagai sampevl. Devngan tevknik sampling yang digunakan adalah 
Clustevr Randovm Sampling. Yang sevlanjutnya dipilih kevlas (VIII D dan VIII F) kevlas VIII D 
sevbagai kevlas evkspevrimevn dan VIII F sevbagai kevlas kovntrovl. 

Sevlanjutnya dilakukan uji novrmalitas, uji hovmovgevnitas dan uji kevsevmimbangan. Data 
yang digunakan untuk uji novrmalitas, uji hovmovgevnitas dan uji kevsevmimbangan adalah data 
nilai sevbevlum pevmbevrian pevrlakuan (prevtevst), Analisis data ini mevrupakan analisis data awal. 
Variablev yang digunakan dalam pevnevlitian ini adalah movdevl pevmbevlajaran provblevm basevd 
levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr, movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal, kevmampuan 
pevmahaman kovnsevp. Mevtovdev pevngumpulan data yang digunakan adalah mevtovdev tevs dan 
wawancara. Adapun analisis data yang digunakan adalah uji t untuk mevngevtahui apakah 
kevmampuan pevmahaman kovnsevp matevmatika siswa yang mevnggunakan movdevl 
pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning (PBL) bevrbantuan MIT App Invevntovr levbih baik 
daripada movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. Uji N-Gain digunakan untuk Apakah movdevl 
pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr levbih evfevktif daripada 
movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. Dan uji kevtuntasan klasikal untuk mevngevtahui Apakah 
pevmahaman kovnsevp matevmatika siswa yang mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran Provblevm 
Basevd Levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr mevncapai kevtuntasan klasikal. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN  

Bevrdasarkan analisis data yang tevlah diuraikan pada hasil pevnevlitian dapat dikevtahui 
bahwa sevbevlum pevlaksanaan pevnevlitian, pevnevliti mevlakukan analisis awal tevrlevbih dahulu 
devngan mevlakukan uji novrmalitas mevnggunakan uji Lilievfovrs, uji hovmovgevnitas, dan analisis 
varians untuk mevlakukan analisis data awal maka dipevrlukan data awal untuk mevlakukan uji 
tevrsevbut. Pada uji novrmalitas devngan mevnggunakan uji Lilievfovrs, devngan mevnggunakan Ms. 
E vxcevl uji novrmalitas untuk kevlas evkspevrimevn dan kevlas kovntrovl dipevrovlevh nilai L0 < Ltabevl.  
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 Tabevl 2. Uji Novrmalitas Data Akhir 
Kelas N L0 Ltabel Kesimpulan 

E v 33 0,118651 0,1542 Novrmal 

K 31 0,155105 0,1591 Novrmal 

 
Kevlas evkspevrimevn 0,150681 < 0,1542, kevlas kovntrovl 0,151832 < 0,1591. Jadi dapat 

disimpulkan sampevl bevrasal dari povpulasi yang bevrdistribusi novrmal. Sevtevlah dilakukan uji 
novrmalitas, sevlanjutnya dilakukan devngan uji hovmovgevnitas untuk mevngevtahui apakah kevdua 
sampevl kevlas yang digunakan mevmpunyai varians yang sama atau hovmovgevn. Hasil yang 
dipevrovlevh dari pevngujian ini dapat disimpulkan bahwa kevdua kevlovmpovk adalah hovmovgevn. 
Kevmudian dilakukan devngan uji kevsevimbangan untuk mevngevtahui apakah kevdua sampevl 
kevlas dalam kevadaan sevimbang. 

Kevmudian kevdua sampevl dibevri pevrlakuan yang bevrbevda. Pada kevlas evkspevrimevn dibevri 
pevrlakuan mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning bevrbantu MIT App 
Invevntovr sevdangkan pada kevlas kovntrovl mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. 
Sevtevlah dibevrikan pevrlakuan yang bevrbevda untuk kevdua kevlas, agar pevnevliti mevngevtahui 
pevnilaian kevmampuan pevmahaman kovnsevp siswa sevlanjutnya yang dilakukan adalah 
mevlakukan analisis data akhir. 

 Pada analisis data akhir uji yang dilakukan antara lain uji novrmalitas devngan uji 
Lilifovrs, uji hovmovgevnitas, uji kevsevimbangan, uji t satu pihak, sevrta uji kevtuntasan hasil bevlajar 
klasikal. Sevtevlah dilakukan uji statistik dipevrovlevh hasil uji novrmalitas devngan uji Lilifovrs pada 
kevlas evkspevrimevn dan kevlas kovntrovl dipevrovlevh L0 < Ltabevl. Kevlas evkspevrimevn 0,118651 < 
0,1542, Kevlas kovntrovl 0,155105< 0,1591 Sevhingga dapat disimpulkan sampevl bevrasal dari 
povpulasi yang bevrdistribusi novrmal. Hasil pevrhitungan uji hovmovgevnitas akhir dipevrovlevh 

2 2

hitung tabel   1,2553 < 1,8166  sevhingga dapat disimpulkan bahwa data akhir untuk kevlas 

evksprevrimevn dan kevlas kovntrovl mevmpunyai varians yang sama atau hovmovgevn. Uji hipovtevsis 
ini mevnggunakan uji t satu arah. Hasil dari pevrhitungan ini mevnunjukkan bahwa thitung > ttabe vl 
6,124 > 1,999 sevhingga dapat disimpulkan bahwa kevlas evkspevrimevn levbih baik disbanding 
kevlas kovnvevnsiovnal. Pada uji n-gain mevnunjukkan bahwa rata rata n-gain skovr untuk kevlas 
evkspevrimevn adalah 76,42 ini mevnunjukkan bahwa kevlas evkspevrimevn tevrmasuk dalam 
katevgovri evfevktif untuk mevningkatkan kevmampuan pevmahaman kovnsevp matevmatika. Hasil 
kevtuntasan klasikal mevnunjukkan bahwa pada kevlas evkspevrimevn sudah mevmevnuhi syarat 
kevtuntasan klasikal yaitu tevlah mevncapai levbih dari 75% sevhingga dapat dikatakan bahwa 
kevmampuan pevmahaman kovnsevp matevmatika kevlas evkpevrimevn sudah mevmevnuhi kevtuntasan 
klasikal. 

 
PENUTUP 

Bevrdasarkan rumusan masalah, hasil pevnevlitian, dan pevmbahasan yang tevlah diuraikan 
pada bab sevbevlumnya, dapat ditarik bevbevrapa Kevsimpulan sevbagai bevrikut : (1) Pevmahaman 
kovnsevp matevmatika siswa yang mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning 
(PBL) bevrbantuan MIT App Invevntovr levbih baik daripada movdevl pevmbevlajaran 
kovnvevnsiovnal. (2) Movdevl pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning (PBL) bevrbantuan MIT App 
Invevntovr levbih evfevktif daripada movdevl pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. (3) Pevmahaman kovnsevp 
matevmatika siswa yang mevnggunakan movdevl pevmbevlajaran Provblevm Basevd Levarning (PBL) 
bevrbantuan MIT App Invevntovr mevncapai kevtuntasan klasikal. 

Bevrdasarkan hasil pevnevlitian, maka saran yang dapat disampaikan pevnevliti sevbagai 
bahan pevrtimbangan untuk pevrbaikan provsevs pevmbevlajaran yaitu guru pevrlu mevningkatkan 
kevmevmpuan pevmahaman matevmatika siswa devngan mevmilih pevmbevlajaran yang sevsuai. 
Movdevl pevmbevlajaran provblevm basevd levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr dapat ditevrapkan 
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dalam kevgiatan pevmbevlajaran karevna levbih baik daripada pevmbevlajaran kovnvevnsiovnal. Movdevl 
pevmbevlajaran provblevm basevd levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr levbih evfevktif dalam untuk 
pevmahaman kovnsevp matevmatika siswa. Hasil bevlajar siswa yang mevnggunakan movdevl 
pevmbevlajaran provblevm basevd levarning bevrbantuan MIT App Invevntovr mevmevnuhi kritevria 
kevtuntasan klasikal.  
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